KERATAN AKHBAR

AKHBAR

RUANGAN

UNIT KOMUNIKASI KORPORAT

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

: BERITA HARIAN
MUKA SURAT :5

: NASIONAL

Wujudkan SOP siasat kes

buli kakitangan kesihatan

MMA cadang
hadkan kuasa
ketua jabatan
bagi bolehkan
pendengaran
kes secara adil

Oleh Noor Atigah Sulaiman
nooratigah-sulaiman@bh.com,my

Kuala Lumpur: Kementerian
Eesihatan (KEM) digesa mewu-
jndkan prosedur operasi stan-
dard (SOP) pengendalian lapo-
ran dan penguriisan kes buli
kakitangan kesihatan.

Mencadangkan demikian da-
lam satu kenyataan semalam,
Persatuan Perubatan Malaysia
(MMA) turat  mengesyorkan
EEM mewujudkan garis masa
bagimelengkapkan siasatan dan
penyelesaian kes.

Presiden MMA, Dr Azizan Ab-
dul Aziz, berkata pihaknya juga
mahu KEM mengehadkan kuasa
tertentu diberikan kepada ketua
Jjabatan atan pengavah hospital
bagimembelehkan pendengaran
kes buli diadakan secara adil.

“Masukkan juga aili panel
bebas dalam unit integriti bagi
perbicaraan kes buli -secara
adil,” kalanya menegaskan, buli
menimbulkan risike besar kepa-
da keselamatan kKakitangan ke-
sihatan dan pesakit.

Media sebelum ini melapoi-

kan seorang doktor lelaki di
Hospital Raja Permaisuri Bai-
nun (HRPB), Ipoh membuat la-
poran polis kerana penyebaran
surat layang memburukkannya
yang didakwa mengganggu dok-
tor pelatih wanita dan mengugut
memanjangkan tempoh latihan
mereka.

Dalam pada itu, Dr Azizan
berkata, tindakan menyebar su-
rat lavang di media sosial sangat
merisaukan dan mungkin dise-
babkan mangsa buli kini sudah
lidak percaya kepada sistem
yang disediakan, untuk mem-
buat laporan.

"Bagi mangsa b& di tempat

kerja, setiap detik vang merska

tanggung adalah penting. Amat -

mengecewakan apablla laporan
buli yang diterima, namun ‘di-
sambut’ dengan respons perla-
han dan tindakan kurang mem-
berangsangkan.

“MMA ada menerima laporan
daripada sekumpulan doktor di
Sabah, bahawa merska meng-

gunalian saluran yang betal un-
tuk membuat laporan buli yang
membabitkan pakar dan pega-
wai perubatan.

“Apabila dimajukan perka-
ra ity kepada KEM, ia memak-
lumitan kes itu sedang disiasat.
Pengadu yang sama baru-baru
ini menyatakan kes itu masih
berleluasa dan tidak berhenti.
Mungkin ada sesuatu yang tidak
kena dengan sistem berkenaan,

"Laporan mesti dilayan de-
ngan penuh  kesungsuhan
katanya menambah langkah
disyorkan MMA mampu kemba-
likan kepercayaan kakitangan
kesihatan terhadap Sistem Pe-
ngurusan Aduan Awam  (Sis-
PAA) atau sistem lain yang me-
nerima laporan kes buli,

Belian  menambah, MMA
sudah berulang kali mengemu-
kakan jalan penyelesaian bagi
membanteras kejadian buli, na-
mun tidak satu pun diterima pa-
kai KIKM.

Kebanvakan cadangan MMA,
katanya, tidak memerlukan se-
barang perbelanjaan tambahan

® Bagi mangsa buli di tempat kerja,
setiap detik yang mereka tanggung 4
adalah penting, Amat mengecewalan [,
apabila laporan buli yang diterima,  (j{
namun ‘disambut’ dengan respons
perlahan dan tindakan kurang

memberangsangkan

DrAzizan Abdul Aziz,
Fresiden MMA

dana awam, antaranya hadkan

kuasa pengarah hospital dan ke-

Lu?i}abﬂmn dalam sebarang kes
uli.

Beliau menambah, penu-
buhan Pasukan Petugas Pening-
katan Budaya Kerja Penjagaan
Kesiliatan (HWCITF) KEM pada
2022 adalah langkah tepat, teta-
pi sehingga kini tiada susulan
pelaksanaan mana-mana cada-
ngannya.

Justern, beliau berkata, ke- [

rajaan mesti. menjelaskan me-
ngapa perkara itu berlaku ke
atas HWCITF, yang ditubuh
untuk mengkaji semula budaya
kevja dalam penjagaan kesiha-
tan awam, terutama jika ia mem-
babitkan wang pembayar cukai,

Dr Azizan dalam pada itn
menghargai Menteri Kesihatan,
Datuk Seri Dr Dzulkefly Ahmad
kerana. menyatakan pendiri-
an kukuhnya menentang bulj
dan MMA herharvap akan ada
pemambahbaikan  tidak lama
lagi mengenai perkara itu,

“Ada: keperluan < mendesak
untuk perubahan sistemik bagi
memastikan persekitaran yvang
selamat dan menyvokong semua
profesional penjagaan kesiha-
fan, Moral tenaga kerja penja-
gaan kesihatan awam masa ihi
berada pada tahap rendah,” ka-
tanya.

Katanya, masa ini berlakn
trend peletakan jawatan dalam
kalangan doktor kontrak dan pa-
kar dalam penjagaan kesihaian
awany, sakali gus kegagalan me-
nangani buli dengan berkesan
sudah pasti akan memburukkan
lagi isu berkenaan,

S ATy s
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Kerajaan tidak dipengaruhi pelobi laksana GEG

Kuala Lumpur: Kerajaan dan Ka-
binet tidak dipengaruhi wakil in-
dustri dan pelebi berhubung
penggubalan dan pelaksanaan
dasar berkaitan generasi pena-
mat rokok (GEG).

Sebaliknya, .Menteri Kesiha-
tan, Datulk Seri Dr Dzulkefly Ah-
mad, berkata ketetapan itu di-
buat terkail dengan pendirian
dan pandangan Peguam Negara,

Katanya, diakui ada wakil in-
dustri dan pelobi datang untuk
membual pertemuan dengan Ah-
i Parlimen berhubung isu itu
dan perkara iftu tidak menjadi
kesalahan dalam sistem demo-
krasi.

“{Namun) saya kira adalah ti-
dak wajar melanjutkan pengaruh
(anggapan) itu bahawa wakil in-
dustri dan pelobi mempengaruhi
kerajaan serta Kabinet.

“Itu saya kira salah pada fakta
dan salah (anggapan) pada uca-
pan Timbalan Menteri kerana sa-
ya semak perkara itu,” katanya

pada sesi soalan lisan di Dewan
Rakyat, di sini, semalam.

Beliau menjawab soalan tam-
bahan Syed Saddig Sved Abdul
Rahman (MUDA-Muar) menge-
nai keputusan mengubah pem-
bentangan GEG.

Eatanya, keputusan untuk ti-
dak membawa GEG bersama Ak-
a Kawalan Produk Merokok De-
mi Kesihatan Awam 2024 (Akta
B52) adalah disebabkan isu Per-
lembagaan yang menjadi besar,

"HMulah sebabnya kerajaan me-

ngambil sikap tidak membawa
GEG, bersekali dalam Akta 852.

“Hanya itu dan tidak ada kena
mengena dengan pelobl atau apa
pun yang dianggap atau kita ang-
Eap dengan persepsi di luar sa-
na,” katanya.

Fhamis lalu, Timbalan Men-
leri  Kesihatan, Lukanisman
Awang Sauni mendedahkan tin-
dakan melobi oleh wakil industri
tembalkau dan vape banyak mem-
pengaruhi pengguguran perun-
tukan GEG daripada alia untuk

& Tidak ada kena mengena
dengan pelobi atau apa pun

yang dianggap atau kita

anggap dengan persepsi

diluar sana @

Dr Dzulkefly Ahmad,
Menteri Kesihatan

mengawal merokok.

Lukanisman berkata, pelohi
bertemu dengan Ahli Parlimen
sebelum perbahasan rang un-
dang-undang itu, mempengaru-
hi pandangan mereka terhadap
langkah GEG yang bertujuan
mewujudkan generasi masa de-
pan yang bebas rokok.

BaRsiang witl gelig
Menjawab soalan Syed Saddiq
berhubung pelan bagi mengawal
selia industri vape dan melarang
bahan terlarang seperti nikotin,
tembakau, tampalan dan gula-gu-
la getah yang dikecualikan da-
ripada Akta Racun 1952, Dr Dzul-
kefly berkata, pihak Kementeri-
an Kesihatan (KEM) mengambil
langkah membuat kawal selia
terhadap industri vape atan ce-
cair rokok elektronik melalui Ak-
ta 832 yang diwartakan pada 2
Februari 2024,

Katanya, Selssyen 7 dan % dalam
Alkta 852 memperuntukkan lara-

ngan terhadap pengiklanan, pro-
masi dan tajaan sebarang produk
merckok termasuk vape atau ce-
cair rokok elektronik,

“Kawalan terperinci meliputi
pendaftaran, kawalan penjualan
dan pembungkusan dirangka me-
ngikut peraturan yang dijangka
akan dikuatkuasakan serenlak
dengan akta ini,

"Sebarang sediaan menganrdu-
ngl niketin masih dikawal me-
ngikut Jadual Pertama, Akta Ra-
cun 1952 | Akta 366). Pengecualian
hanya dibuat terhadap sediaan
cecair atau gel mengandungi ni-
kotin untuk tujuan merokok
menggunakan rokok elektronil
atau peranti pengewapan elek-
tronilk,” katanya.

Katanya, susulan pengecuali-
an itu, semua sediaan cecair atan
gel mengandungi nikotin untuk
tujuan merokok akan dikawal
mengikut Akla 852 dan peratu-
ran yang akan dibuat di bawah-
nya.
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Jangkitan peng}ékit sifiii;;_
berkurang menerusi PrEP

Seramai 3,451 individu mene-
rima Pre-Exposure Prophylaxis
(PrEP) sejak projek perintis
dimulakan pada Januari 2023
sehingga 11 Januari lal.
Menteri Kesihatan, Datuk
Seri Dr Dzulkefly Ahmad, ber-
kata analisis awal penggunaan
PrEP mendapati terdapat penu-
runan janghkitan penyakit sifilis
iaitu daripada 11 kepada kepada
fi.5 peratus selepas enam bulan
dan 1.3 peratus selepas 12 bulan.
Beliau berkata, PriF adalah

pencegahan HIV vang berkesan
dan terbukti secara saintifik
dapat mencegah sehingga 99
peratus penularan penyakit ilu
secara seksual.

Katanya, projek perintis di-
laksanakan di 18 klinik kesi.
hatan dan diperluaskan kepa-
da tiga klinik yang lain pada
pertengahan tahun sama.

Beliau menjawab soalan Da-
tuk Dr Ahmad Yunus Hairi
(PN-Kuala Langat) di Dewan
Rakyvat, semalam.
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mulakan misi berhenti merokok

Umum tahu tabiat merokok membaws pel-
bagai kesan buruk kepada manusia. Na-

1l

dah pada Ramadan dalam Kalangan Perokok Me-

layu pada 2016,

nurunan parvas niketin dalam airv liur perokok. Hal
ini katanya, adalah tanda positif.

21 MAC 2024

Uni . 'E,UL mun, bagi perokek tegar, pericara ini tidalk Menerusi kajian itu, beliau membangunkan
”'WTS\},[L'_H_%E: diambil serius dan menganggapnya tidak | program intervensi kepada golongan sasar yang

penting. Hal ini disokong dengan pendeda- berhenti rokok pada Ramadan dan mendapati pe-

han Kemenlerian Kesihatan Malaysia
(ILKM) pada 2023, dianggarkan terdapat 1i-
ma juia perokok semasa di negara ini dan Jumlah
itu akan bertambalh dalam kalangan penduduk be-
riusia 15 hingga 40 tahun,

Pada peringkat kerajaan, Malaysia sudah me-
nguatkuasakan larangan merokok pada Januari
2018 di tempat awam, terutama di premis malka-
nan. Malah, dengan ledakan penggunaan rokok
elektronik dan vape, pada Disember 2023, Kemen-
terian Pendidikan Malaysia (KPM) turut menyo-
kong usaha KKM dengan melancarkan ‘Kempen
[Hidup Sihat Cegah Rokok dan Vape' bagi memberi
kesedaran kepada murid sekalah mengenai bahaya
vape.

Merokok adalah ketagihan. Ada kala erokok
gagal melawan keinginan untuk terus merokok,
meskipun berniat meninggalkan tabiat i, dJadl,
sempena kedatangan Ramadan 1445H, ia adalah
peluang terbaik bagi perokok {egar untul memu-
lakan misi untuk berhenti merokok,

Hal ini diperselujui oleh Pensyarah Jabatan Ke-
sihatan Komuniti, Fakulti Perubatan dan Sains
Kesihatan (FPSID), Universiti Putra Malaysia
(UPM), Praf Madya Dr Suriani Ismail vang me-
nyifatkan Ramadan adalah bulan istimewa kerana
ia menyediakan persekitaran kondusif untulk pe-
roliok berhenti merokolk.

Dr Suriani sebelum ini bersama rakan penye-
lidik dan mahasiswa dari Jabatan Kesihatan Ko-
muniti, FPSK menjalankan kajian mengenai Ke-
san intervensi Berhenti Merokok Berasaskan Aki-

é Perokok seharusnya

mengambil peluang pada
bulan yang mulia ini untuk
berazam berhenti merokok
akan gaya
hidup yang sihat bukan

L demi kepentingan

kesihatan diri, tetapi juga

dan membuday

sahse

keluarga

g

| Sebelum ini KKM turat melaksanakan kempen

‘Nafas Baharu Bermula Ramadan’ dan ia adalah
acara yang boleh diperkasakan bagi memberi ga-
lakan kepada perokok untuk memanfaatkan Ra-
madan sebagai masa terbaik berhenti merokok,

Mengapa Ramadan dianggap tempoh waktu ter-
baik untuk berhenti merokok? Hai ini kerana me-
reka akan berpuasa dan tidak boleh merokok pada
siang hari. Justerw, rutin itu akan mendorong dan
memudahkan lagi usaha untuk berhenti mernkok
kerana tempoh berpuasa juga agak panjang iaitu
14 jam,

Merokok sebenarnya bukan hanya membahava-
kan dirl individu perokol, tetapi mereka harus
sedar alas kemampuan untuk menjadi pencetus
kepada berlaku perokok pasif dan tertier ¥ang
menjejas kesihatan,

Hal ini bermaksud, mereka yang menghidu asap
rokok, terutama kanal-kanak alan mendapat imp-
likasi sampingan kesan daripada asap yang di-
bebaskan serta sisanya.

Justeru, perokok seharusnya mengambil pe-
luang pada hulan yang mulia ini untuk berazam
berhenti merakok dan membudayakan gaya hidup
yang sihat bukan sahaja demi kepent ingan Ke-
sihatan diri, tetapi juga keluarga,

Perokok yang berhenti merokok akan memper-
oleh manfaat kesihatan yang lebih optimum. Ma-
lah kajian perubatan menunjulkckan langkah ber-
henti merokok akan membantu mengurangkan ri-
siko pelbagai penyakit kronik serta men inglkatkan
tahap kesthatan seisi keluarga selain melahirkan
generasi yang bebas merokok pada masa depan,

|
W Waiiilkan masyarakat 1ebih si hat | IJ
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Fuala Lumpur: Dewan Ra-
kyat semalam dimaklum-
kan seramai 3,451 individu
menyertai program pence-
gahan HIV, Pre-Exposure
Prophylaxis (PrEP)  sejak
projek perintis itu dimo-
lakan pada Januari, tahun
lalu.

Menteri Kesihatan Da-
tuk Seri Dr Dzulkefly Ah-
mad berkata, PrEP adalih
kavdah  pencegahan HIV
vang berkesan dan terbukti
secara saintifik dapat men-
cegah sehingga ke paras 99
peratus penularan HIV se-
cara seksual.

Katanya, projek itu dilak-
sana di 18 klinik kesihatan
dan ditambah tiga lagi kli-

: HARIAN METRO
MUKA SURAT : 16

: DEWAN RAKYAT

PrEP terbukti berkesan dapat cegah HIV

nik pada pertengahan ta-
hun zoz3, menjadikan ke-
seluruhan zi klinik,

“Berdasarkan  analisis
awal, sehingga bulan ke-
enam dan ke-12 penggu-
naan PrEP, terdapat penu-
runan kadar jangkitan pe-
nvakit Syphilis iaitu davi-
pada 11 peratus kepada 6.5
peratus selepas enam bu-
lan dan 1.3 peratus selepas
12 bulan  penggunaan
PrCP.

"Peratus klien zang sen-
tiasa menggunakan kon-
dom meningkat daripada
30 peratus kepada 38.6 pe-

ratus selepas enam bulan
dan 44 peratus selepas 12
bulan penggunaan Prip,

“Peratus  klien  yang
mempurnyai hanya satu pa-
sangan  seksual  (mono-
gamous) juga meningkat
daripada 7.2 peratus kepada
19.4 peratus selepas enam
bulan dan 29.6 peratus se-
lepas 12 bulan penggunaan
PrER, katanya.

Beliau berkata demikian
menjawab pertanyaan Da-
tuk Dr Ahmad Yunus Hai-
ri (PN-Kuala Langat) me-
ngenai status terkin prog-
ram PrEP kepada individu

yang mempunyai pasangan
HIV positil, terutama yang
mengamalkan seks bebas
dan seks songsang dalam
keadaan belum ada kepu-
tusan daripada pihak Majlis
Hal Ehwal Agama Islam
Malaysia (MEKI) atau Jawa-
tankuasa Fatwa.

Mengulas lanjut Dr Dzul-
kefly berkata, terdapat s
ldien berhenti mengguna-
kan PrEP kerana tidak lagi
melakukan aktiviti seksual
yang berisiko.

“Terdapat tiga kes positif
HIV atau 0.09 peratus ke-
rana pengguna tidak patuh

kepada pengambilan PrEP.
Kadar ini jauh lebih rendah
berbanding negara-negara
lain yang melaksanakan
PrEP dengan lebih awal,
katanya.

Menurutnya, hasil dapa-
tan awal kajian ini menun-
jukkan klien yang menga-
mbil PrEP mematuhi dan
mengamalkan nasihat
pencegahan jangkitan IV
melalui penggunaan kon-
dom secara konsisten serta
perubahan  tingkah  lalm
vang lebih baik, walaupun
sedang menggunakan
PrEP.

Dalam pada itu, heliau
berkata pmpjrnm PrEP di-
jangka diperluas kepada 1o
lagi klinik pada tahun ini
dengan jangkaan keseluru-
han klinik terbabit adalsh
31 Kinik di 14 negeri.

Dy Dzulkefly berkata, Ja-
watankuasa Fatwa Negeri
Perlis pada 23 hingga 24
Julai 2023 telah mengeluar-
kan fatwa hukum harus ba-
gl pengamal  perubatan
memberikan PYEP untuk
mencegah penularan HIV.

"Bagaimanapun, indivi-
du yang mengambil PriEp
untuk menggalakkan diri-
nya melakukan seks bebas
atau songsang adalah ha-
ram," katanya.
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Permaisuri
lawat SDH HTA

Kuala Lumpur: Raja Per-
maisuri Agong Raja Zarith
Sofiah, semalam, berkenan
mencemar duli menziarahi

pesakit kanal-kanak di
Hospital Tunku Azizah
(HTA) di sini.

Seri Paduka meluangkan
misy lebih sejam menyan-
tuni kiva-kira 40 pesakit be-
rumur bawah 15 tahun di
hospital berkenaan dan
mengurniakan sumbangan
sempena  Aidilfitri  yang
akan disambut tidak lama

agi.

Raja Zarith Sofiah kemu-
diannya mence-
mar duli me-

: LOKAL

ong

HTA yang menyediakan ke-
las untuk pesakit sekolah
rendah dan menengah.

S5DH  ditubuhkan hasil
kerjasama antara Kemen-
terian Kesihatan dan Ke-
menterian Pendidikan bagi
menyedialan  pendidikan
herterusan secara formal
dan berstruktur dalam per-
sekitaran ‘}'ang kondusif
bagi murid yang sedang
menerima rawatan.

Turut serta dalam lawa-
tan itu ialah Ketua Pen-
garah Kesihatan Datuk Dr
Muhammad Radzi  Abu
Hassan, Pengarah Hos-
pital Kuala Lumpur

lawat Seko- : Datin Dr Rohana

lah  Da- Seti Paduka luang Johan dan Pen-

lam masa lebih sejam garah HTA v -
Hospi- santuni kira-kira Shamsul

tal 40 pesakit Anuar Ka-

(SDH) marudin.

RAJA Zarith Sofiah berkenan mencemar duli melawat
menziarahi pesakit kanak-kanak di HTA, Kuala Lump

SDH HTA yang menyediakan kel
ur, semalam,

as sekolah rendah dan menengah ketika

GEG: Kerajaan tidak dipengaruhi wakil industri vape, pelobi

Kuala Lumpur: Kerajaan
tidak dipengaruhi oleh wa-
kil industri vape mahupun
clobi dalam mengubah
putusan untuk mereli-
sasikan Generasi Penamat
Rokok (GEG).
Menteri Kesihatan Da-
tuk Seri Dr Dzulkefly Ah-

mad berkata, sebaliknya Peguam Negara (AGC).
ketetapan itu dibuat terkait ~ Menurutnya, seme-
dengan pendirian Pejabat mangnya wakil industri

dan gclabi datang untuk
membual pertemuan de-
ngan Ahli Parlimen dan

“Na oalan tkan dan saya kira tidak
&mﬂmdm%immm
(vape)danpdnhinmwmw hi kerajaan dan juga

erkara itu tidak menjadi

esalahan.

“Namun persoalan di-
bangkitkan dan saya kira
tidak wajar melanjutkan
pengaruh ity wakil indus-
tri (vape) dan pelobi mem-
penlglmhi kerajaan dan ju-
ga Kabinet.

“Itu saya kira adalah
salah, salah pada fakta .
dan salah pada pengu-
capan Timbalan Menteri
kerana saya semak per-
kara itu” katanya men-
jawab pertanyaan di De-
wan Rakyat di sini, se-
malam.
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CAP minta tubuh RCI siasat pemain industri tembakau, vape

Georgetown:  Persatuan
Pengguna Pulau  Pinang
(CAP) menggesa kerajaan
supaya menubuhkan Su-
ruhanjaya Siasatan Diraja
(RCI)  berkaitan pemain
industri tembakau dan va-
pe yang didakwa melobi
ahli Parlimen (MP) di Par-
limen, seperti yang dide-
dahkan baru-baru ini.
Presidennya, Mohideen
Abdul Kader berkata, ia je-
las mencemarkan kemu-
linan  Parlimen sebagai
tempat yang mana un-
dang-undang digubal de-
mi kepentingan negara,
Katanya, industri tem-
bakau dan vape jelas sudah
melanggar  Konvensyen
Rangka Kerja Pertubuhan
Kesihatan Sedunia (WHO)

bagi Kawalan Tembakau
(FCTC).

"Kami ingin tahu kena-
pa Pcngguba! dasar Ma-
laysia membenarkan in-
dustri mempengaruhi ha-
sil Rang Undang-un
Generasi Penamat (GEG
yang dicadangkan itu?

“Malaysia sudah mera-
tifikasi WHO FCTC pada
2005 faitu hampir dua de-
kad yang lalu, na-
mun_ bagaimana
ia boleh berlaku
di tempat
yang mulia di
mana un-
danf:—undang
dilulugkan?”
katanya,

Mengulas lan-
jut, Mohideen

berkata, ia adalah perkara
vang amat memalukan
serta tidak sepatutnya di-
terima dalam apa juga ca-
Ta.

Katanya, CAP berterima
kasih kerana
Timbalan
Menteri
Kesiha-

tan Da-

(11
Bagaimana ia
boleh berlaku

di tempat

Vang mulia
Mahideen

tuk Lukanisman Awang
Sauni mengakui bahawa
pemain industri tembakau
dan vape sudah bertemu
dengan ahli Parlimen di
Parlimen  bagi  melobi

supaya GEG dikecua-
IIliiakan.

"Belian (Luka-
nisman) akhir-
nya mengesah-
kan  kejadian

ini yang ber-

lakn sejak Ok-

tober  tahun

lalu dan pelobi
seperti peniaga
{nikotin

juga memberi ke-
tagihan)  dengan
melobi ahli Parli-
. men bagi meng-
, \e:sahkan SESU-

tu  sehingga  akhirnya
menghancurkan belia ser
ta negara.

"Malangnya,  terdapat

beberapa penggubal dasar
{:ng terbabit dalam skim

sar i mengecualikan
(EG bagi melayani agenda
pelobi vang mahu terus
menagih rakyat Malaysia
untuk bebernpa generasi
akan datang supaya me-
reka mendapat  keuntu-
ngan daripadanya” kata-
nya lagi.

Menurut Mohideen lagi,
memandangkan perkem-
bangan semasa itu, CAP
mengulang gesaan supaya
kerajaan menubuhkan RCI
berkaitan perkara  yang
mempunyai  kepentingan
negara,

Katanya, CAP juga ingin
mengetahui sejaul mana
‘penyusupan’ dan ‘penga-
ruh’ pelobi terhadap ahii
Parlimen dan siapa di se-
balik usaha bagi mensa-
botaj GEG,

“Melainkan menya-
lahguna proses Parlimen
ini dicegah, ia akan mem-
huka pintu kepada kuasa
luar termasuk  kerajaan
asing hagi mempengaruhi
kerajaan untuk melaksana
agenda mereka.

"CAP juga menggesa Par-
limen bagi meminda Akta
Kawalan Produk Merokok
untuk  Kesibatan  Awam
2023 demi mengembalikan
semula  komponen GEG
tanpa sebarang penanggu-
han,” katanya lagi.
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3,451 sertai
program
cegah HIV

KUALA LUMPUR - Seramai
3,451 Individu menyertal program
pencegahan HIV, Pre-Exposure
Prophylaxis (PrEP) sejak preiek
perintis itu dimulakan bermula
Januari tahun lalu.

Menteri Kesihatan, Datuk Seri
Dr. Deulkefly Ahmad berkata,
projek itu dilaksanakan di 21
Klinik kesihatan secara keseluru-
han bagi mencegah sehingga 99
peratus penularan HIV secara
seksual,

Menurutnya, berdasarkan
analisis awal sehingga  bulan
keenarmn dan ke-12 Penggunaan
PrEP, terdapat penurunan ka-
dar jangkitan penyakit sifilis
iaitu daripada 11 peratus kepacla
6.5 peratus selepas enam bulan
dan 1.3 peratus selepas 12 bulan
penggunaan PrEp.

“Peratus klien yang sentiasa
menggunakan kondom mening-
kat daripada 30 peratus kepada
38.6 peratus selepas enam bulan
dan 44 peratus selepas 12 bulan
Penggunaan Frip,

“Peratus klien vang mempu-
nyai hanya satu pasangan sek-
sual (monogamous) juga mening-
kat daripada 7.2 peratus kepada
194 peratus selepas enam bulan
dan 29.6 peratus selepas 12 bulan
penggunaan MrER katanya di De-
wan Rakyat di sini semalam.

Beliau berkata demikian ke-
tika menjawab pertanyaan Da-
tuk Dr Ahmad Yunus Hairi (PN-
Kuala Langat) mengenai status
terkini program PrEp kepada
individu yang mempunyai pasa-
ngan HIV positif, terutama yang
mengamalkan seks bebas dan
seks songsang.

Mengulas lanjut, Dr, Dzulkefly
berkata, terdapat 51 klien ber-
henti menggunakan PriEE kerana
fdak lagi melakukan aktiviti sek-
sual yang herisiko,

“Terdapat tiga kes positif HIV
atau 002 peratus kerana penggu-
na tidak patuh kepada pengam-
bitan PrEP. Kadar ini jauh lebih
rendah berbanding negara-nega-
ra lain yang melaksanakan Prip
lebih awal,” ujarnya.

Menurutnya, hasil dapatan
awal kajlan ini menunjukkan,
klien yang mengambil PrEP me-
matuhi dan mengamalkan nasi-
hat pencegahan jangkitan HIV
melalui penggunaan kondam se-
cara konsisten.

Dalam pada itu, beliau berka-
ta, program PrEP dijangka diper-
luas kepada 101agi klinik pada ta-
hun ini menjadikan keseluruhan
31 klinik di 14 negeri.

Dr. Dzulkefly berkata. Jawa-
tankuasa Fatwa MNegeri Perlis
pada 23 dan 24 Julai 2023 telah
mengeluarkan  fatwa  hukum
harus  bagi pengamal pery-
batan memberikan PIEP untuk
mencegah penularan HIV,
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GEG gugur bukan

kerana pelnhi

Dr Dzulkeﬂy Jawab
salah faham kenyataan
tlmbalannya

SHAMSUL.
KUALA LUMPUR

enteri  Kesihatan,
#l Datuk 'Seri Dr
Dzulkefly Ahmad

menafikan peng-

guguran peruntukan generast
penamat (GEG) dalam peng-

gunaan tembakau dan vape
berpunca daripada pengaruh |

pelobl.
Sebaliknya tegas Dr

Negara mem-

bangkitkan isu

Dzulkefly, kegagalan ituberlaku atau

disebabkan terdapat jsu me-
libatkan perlembagaan.

“ltu saya kira adalah salah,
salah pada hk:&a dan salah
(anggapan) p ucapan
timbalan menter| kerana saya
semalk perkara itu,

“Tidak ada kena mengena
dengan pelobi atau apa-apa
dianggap perseps| di luar,”
kamnyad[ Dewan Flalsyatpada

 menjawab soalan

Syed Saddig Syed Abdul
Rahman (Muda-Muar) sama
ada pengguguran GEG di-
sebabkan palobi industri vape
atau kerana faktor undang-
undang.

Dr Dzulkefly berkata, ke-
rajaan mahu mangamukakan
GEG namun Jabatan Peguam

wakilmtimmdenpef datang

berternu ahli Parllmen bet-

“(Namun) saya kira adalah
agak tidak wajar mlutkan
o Y BT S
mempengarubl kerajaan dan
juga Kabinet," katanya lagi.
Khamis [alu, Timbalan
Menterl Kesihatan, Datuk
Lukarnisman Awang Sauni men-
dedahkan tindakan melobi alsh
wakil industri tembakau dan
vape banyak mempanaaruhi
pengguguran peruntukan GEG

un inl.
e
sedang keras
mk menyalesaikannya lebih
awal berbanding tarikh akhir,”

jawabnya.

Baﬂ'huhlmg pelan untuk me-
naawd selia h'rdf.rsglrvape dan
bm&wﬂmiﬁm me-
liputi pendaftaran, penjualan

--dan pembungkusan produk ftu

talah aﬂlrmglm ?ﬁ{m peraturan
yang dilangka uatkuasakan
serentak dalam Akta Kawalan

Produk  Merokok Demi
Kesihatan Awam 2024, yang
telah diluluskan bulan lepas
namun belum berkuat kuasa,

ot g

LAPOHAN | kenapa penggubal
™~ WMUKA & it

Penamat (GEG) yang di-

‘GEG: CAP gesa tubuh RCI
X ,s_igs‘a.t-.isu lobi MP '

mar.rowu Pammwan

dan vape telah bertemu de-
ngansm Parfimen di Parimen
Eﬂﬂiﬁm melobi agar

m-- "uﬁkﬁn lmladlan itu baflaku
: Oktober 2023,

- -."m mm
: ”Maima

it

aysia telah meratifikast
WHO.FCTC pada 2005, ham-
pir dua dekar yang faly, na-
mun ini boleh barlaku di tam-
pat yang mulia di mana
undang-undana diluluskan. la
adalah amat memalukan dan
mensubversi proses per-

undangan,” katanya dalam

sazuketwalaanpadaﬂabu
2an menambah,

per-
kara ilu ﬁdak sepatutnya di-
terima dalam apa [uga cara,

“Kami sangat berterima
kasih karana Timbalan Menteri
Kesihatan, Datuk Lukanisman
Awang Sauni mengakui baha-
wa pemaln Industri tembakau

M';“;Peiuﬁfﬁddlfbamumn

 perti peniaga daiah

de-
mmmm :Qﬁugm-

mkmenwkanam

"Mcrmmuangkan per-

-Mmhmmm kami

gl gesaan MW
Wkﬂfﬂ yang mem-
WW@“ negarainl,
“Kami ingin mengetahui se-
Jauh mana ‘penyusupan’ dan
‘pengaruh’ pelobi terhadap ahli
Pariimen kita. Kami juga Ingin
mengetahui sfapa d{ sebalik
usaha untuk mensshotaj GEG,
“Melainkan menyalah guna
proses Parlimen ini dicegah, ia
akan membuka pinty kepada

‘kuasa luar termasuk

asing untuk mempengaruhi ke-
rajaan untuk melaksanakan
agenda mereka,” jelasnya.

Beliau turut menggesa
Parliman untuk meminda Akta
Kawalan Produk Merokok un-
tuk Kesihatan Awam 2023 un-
tuk mengambalikan semula
komponen GEG tanpa se-
barang penangguhan,
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El Nino diramal
_berterusan hingga
hujun‘q bulan'ini

mssﬂm

otammm

.
“rologi dl Pusat
g
dan Institut Sains
Samudera  dan
Bumi, Universiti

i cac,ah 47 dauah

Celsius dan ke atas,
“Cuaca panas gelombang
haba ini mmamqng:ya akan

mqndgdahkan orang ramai - gelomban

ﬁengan
ebifi-ebih

caran tefik

“iad‘wman*ﬂglseldrmva
ldhﬁdakmmmalﬁanw
pelindung seperti topi dan
ayung yang mengakibatian
Eadandaﬁtcﬁ' serta ditambah

S

Harian pada Rabu,

5 memtm harikama :
ni';htam

Jabatan  Meteorologi

: SINAR HARIAN

suhu boleh men-

darjah Celsius.

. Ketua Pengarah
Kesihatan, Datuk Dr

Muhammad Radzi

- Abu Hassan pula se-

um itu berkata,
s:Lanyak 23 kes
strok haba dilapor-
‘kan di fasiliti
* Kementerian
Kesihatan Malaysia
(KKM) ssjak awal ta-

" hun ini hingga 11 Mac lalu.
Mengulas lanjut Azizan

L

bl il

b meutnya, fem)l"nenﬂ El
ino paling buruk direkodkan

berlaku

di Chuping, Perlis pada_

15 Mac 2016 apabila suhu
n'ﬁné\?gah 41 darjah Celsius.

itu keadaan lsbih

teruk berbanding sekarang

kerana Kurang hujan tetapi

aekarang walaupun El Nino,

hujan masih kerap turun yang

cacah sshingga 40

sekali gus dapal mengawai ;
m

Rlslko strok haba

A mzemumhammm

TIPS HADA®!
CUACA PANAS
" sooukupn

» Gunsh pendingin hawa
ulaul:ip:swmkse]uldwn
badan

._. Wrmm

. mmmmm
maihdu diid
nul Nhﬂdﬂ

cuaca akan neutral hingga Jun
sebelum diramal La Nina iaitu
_ hujan lebat musim Timur Laut
- pula berlaku dari September
- hingga November," tﬁamm

=
= |
-
s

R ——

- Palong
mngalami harl tanpa hutan sa-
lama 13 hari berturut-turut
“la diikuli Stesen Pertanian
Gemencheh (10 hari) manakala

dm Stesen Hospital Jelebu me-

a dua

Tampin," katanya kepada pem-
harlasetepasmamngemsim
Mesyuarat Exco di sini pada

Uiamya, semua pihak di se-

rekodkan 10 'Wparusm-

mpat daerah NS ko 10 g oo

lq: ‘Stesen Meteorologi Kuala Pilah  tiap dasrah’diminta menghenti-

kan pembakaran terbuka yang
boleh meningkatkan suhu per-
addiaran

“Omngramﬂi diingatkan me-
igkan aktivitl luar, utama-
n kesihatan ter-

dalam menjalani
ini.

¢ apun situas ter-
sabut tidak rnan[a;ﬂm empa
nﬁandlnagarlhlsaﬂaalrsmga{
yang masih cukup selain tidak
menerima laporan daripada pe-
sawah yang terjejas,” jelasnya,
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mengumpul sebanyak 31

darahm]u:mmhpas .
“Kita telah mefaksanakan pro- 8

gram menderma darah bagi

;nmmt&mhﬂmlmmhm
asa
“Antara lokasi yang terlibat
dengar program mendermadas s A

| ran'ini ialeh Masjid Gong Tok  saieen

| gah Zaharah (Kuala 1ba) dan Masjid 11sam
/ mmmsmmmn Ammuesm be kggu,mmaa {sms.il,‘ss
rkata. ibu

Program menderma darah itu bsr-
mula selepas solat sunat tarawih dan
,pmdaﬁammmmmﬁjmw )
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Derma darah selepas tarawih

: DALAM NEGERI

Oleh KAMALIZA KAMARUDDIN
utusannews@ medamulia com my

KUALA TERENGGANU: Ramadan
tidak menghalang orang ramai
untulk terus menderma darah
bagi memastikan bekalan stabil
di Unit Transfusi Darah Hospital
Sultanah Nur Zahirah (HSNZ) di
sini.

Tinjauan Utusan Malaysia
di Masjid Abidin di sini malam
leelmarin mendapati seramai 42
orang hadir menderma darah
dan berjaya mengumpul seban-
vak 42 beg.

Seorang guru, Morhuda Is-
mail, 55, berkata, ini adalah pen-
galaman kali keduanya mender-
ma darah pada bulan Ramadan.

“Alhamdulillah, selepas se-
lesai solat sunat tarawih, saya
terus mendaftar dan lega apa-
bila dapat menyumbang satu
beg darah untuk pesakit vang
memerlukan,

“Usaha Unit Transfusi Darah
HSNZ ini sangat bagus kerana
dapat memberi peluang kepada
orang ramai untuk menderma
darah di masjid pada sebelah
malam memandangkan umat

SEBAHAGIAN jemaah menderma darah di Masjid Abidin, Kuala Terengganu, Terengganu, maiarn

tadi. - UTUSAN/KAMALIZA KAMARUDDIN

Islam berpuasa pada sebelah
siang.

“Sebagai guru, jadual saya
agak padat. Jadi, apabila ada
peluang seperti ind, sudah pasti

saya akan memanfaatkan sebai-
knya kerana satu beg darah da-
pat menyelamatkan nyawa tiga
orang,” katanya ketika ditemui.
Program derma darah itn

bermula selepas solat sunat
tarawih sekitar 9.30 malam dan
pendaftaran ditutup pada pukul
11.30 malam.

Seorang peniaga, Syed Mu-

hammad Suhaili Syed Mansor,
39, pula berkata, Ramadan kali
ini memberinya keinsafan un-
tuk terus menderma darah se-
cara konsisten selepas ini.
“Kebetulan pula saya baru
sahaja berhenti merokok sejak
enam bulan lalu dan berazam
mahu menjaga kesihatan serta
memberi manfaat kepada orang
lain melalui darah yang diderma-
kan secara konsisten iaitu sekali
setiap tiga bulan* katanya.
Sementara itu, Pakar Pe-
rubatan Transfusi HSNZ, Dr.
Roslina Remli berkata, setakat
ini pihaknya berjaya mengum-
pulkan sebanyak 314 beg darah
sejak 1 Ramadan lalu.
Menurutnya, Unit Transfusi
Darah HSNZ menyasarkan anta-
ra 1,000 hingga 1,500 beg darah
dikutip sepanjang Ramadan ini.
“Antara lokasi yang terlibat
dengan program menderma da-
rah ini ialah Masjid Gong Tok
Nasek, Masjid Sultan Ismail
di Chendering, Masjid Tengku
Tengah Zaharah di Kuala Ihai
dan Masjid Universiti Sultan
Zainal Abidin (UniSZA) di Gong
Badak” ujarnya.
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REFORTS BY Nor Ain Mohamed Radh and Qistina Sallehuddin

Health n _:uk Seri Dr D,

ANTI-SMOKING BILL

'GEG DECISION BASED ON
A-GC RECOMMEND.

It advised govt that
the provision was
unconstitutional,
says health minister

KUALA LUMPUR

HE Health Ministry yes-
terday backtra ona
statement by its deputy

minister in Parliament

last week that pressure and lob-
bying from the tobacco and vape
industry influenced the decision
to drop the anti-smoking bill,
which had included a generation
endgame (GEG) provision.
- Health Minister Datuk Seri Dr
Dzulkefly Ahmad said the deci-
sion, instead, was based on the
recomymendations of the Attor-
ney-General's Chambers, -

The A-GC, he sald, had advised
the government that the GEG
provision was unconstitutional
as it contravened Article 8 of the
Federal Constitution, which
guaranteed equality to all
Malaysians.

"lam very affected by the mat-

Ikefly Alumad says pressure and lobbying from the

industry did not influence the decision to drop the anti-smoking bill. eErnava i

ter as when T talked about it pre-
viously, I was among the govern-
ment backbenchers... and I de-
st gl o
] rodiicts. for
Health Act 2024 twao days (after
being appointed minister),

“I also asked for support (to

pass the bill) even if we could not -

include all the provisions in the

bill, including the GEG provision,

due to the views given by the
-GC.

“That is all... it has got nothing
to do with lobbying from indus-
try players,” he said during the
minister's question time in the
Dewan Rakyat yesterday. ]

Dr Dzulkefly sald this in. re-
sponse to a supplementary ques-
tion from Syed Saddiq Syed Ab-
dul Rahman (Muda-Muar), who
requested that the minister ex-
plain the issue, i

Last week, Deputy Health Min-
ister Datuk Lukanisman Awang

‘the GEG, which was re-
moved from the bill last year, -

Dr Daulkefly said the explana-
tion provided by Lukanisman
was taken out of context by sey-
eral parties which has caused var-
ious pe:l!'lgeeptigrs of the matter
amongthe public.

“Looking at the Hansard and
explanation given by the deputy
minister (Lukanisman), 1 discoy-
ered that the question raised was
related to lobbying from the to-
bacco and vape industry and he
said thatsuch a matter did exist.

"However, I believe that this is
reasonable in any mature demo-
cratic practice so there is no
wrong far anyone and bona fide

stakeholders to come and meet {°

with any lawmalkers,

"It {the statement) has also
been published by CodeBlue and
formier health minister Khairy Ja-
maluddin who mentioned. (the
mﬂ"ej ascowardly and irrespon-

Sauni told the Dewan Rakyatthat sible.

there was pressurs and lobbying
from the tobacco and vape. in-
dustry that had influenced the
decision on the anti-smoking
bill

H'e had also said there were
conflicting views on the compo-

DrDzulkefly said he waswilling
to have an open discussion with
related parties to clarify the issue
further.

“I am willing to have a litile
discussion and continue to refing
this issue.”
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I 24 HOUR FOOD DELIVERIES

CONVENIEN
ATOLLO

a\m‘ﬁnhlm]r of 24-hour
food delivery has reshaped
our eating habits, disrupt-

ed the delicate balance of
nutritionalintake and raised numer-

ous health concerns
A recent strvey by the World

' Health Organisation (WHO) report-

ed thatthe global food delivery mar-
ket grew more than 10 per cent a year
over the past five years, During and
after the Covid-19 pandemie, con-
sumers and vendors were forced to
rethink the dining ecosyst

The convenience of E-ku:

doorstep dining comes at a sub-

stantial cost to our general health,
especially in the form ol Increasing
obesity rates,

According to the Global Bur-
den of Disease study by the United
States’ Institate for Health Metrics

*and Evaluation (IHME), the preva-

lence of obesity worldwide has
nearly tripled since 1975, with more
than 1.9 billion adults categorised as
ove

Sugary and acidic foods, which
arcoften presentin delivered meals,

‘greatly increases the risk of dental

issueslike cavities and erosions. The
American Dental Association (ADA)
has observed a noticeable rise in
tooth decay and eavities, leading to
4 higher demand for dental restora-
tions and treatments.

‘The British Dental Journal (BDJ)

sald there was a link between nutri-

UNIT KOMUNIKASI KORPORAT

KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA

: NEW STRAITS TIMES

ol

mmm@w@%mfmﬂetiveeycnméstﬁfhasubﬂmrﬂulrm
togeneral health.

tion and fmmune response, with
undernourished people more sus-
ceptible to numerous oral infections
and gnm diseases,

Choosing convenient but nutri-
tionally deficient meals over those

rich mmﬁual vitamins and min-
erals notonly puts dental health at

* risk but 2i50 has a negative impact

on overall wellbeing,
Studies published in the Jour-
nal of Eating Behaviours reveal an

3 ' 2 nutrition
4 tmn am! enconramng healthier

CE THAT CAN TAKE
R HE,

alarming inctease inimpulsive eat-
ingassociated with the accessibili-
tyofround-the-clock food deivery.
This behaviour not only con- -
tributes to overindulgence but

also-hampers our ability to make
.h:rlimnsd

health-consciousdietary
doorstep dining becomes

; murfaoﬁmlmm,itisjmpor

1o strike a balance betyeen

al educa-

menu options, can mitigate the
Meﬁmm&oﬂm}m

peﬂc s m mﬂ

his b-urg;enning health
cdsismd reclaima healthier, more
mindful approach to nourishment

inthis 24/7 digital era,

DR LIM GHEE SEONG
lecturer, Faculty of Dentisiry,
Universiti Malaya; ,

DR HAYATI ISHAK
Senlor Lecturer, Facully of Dentistry,
Universiti Telmumgn Mara; and

DR ARILATHA ARIMUTHU
Restorativa Dentisiry Specialist,
Health Ministry
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pressu red’

GEG dropped due to cmnstummnal ty issue, says Dzul

nymmmm

hadsammnwasdnetumqmw theunity govern ed the
stre.

“We wanted the GEG vision) to be
IR 0o B e T o B

"matwasjmemﬂyremmywﬂ Dewan Rakyat, Deputy

dropped GEG from the proposed Act (last

year). !
“It was thazandﬂhas g\!tmﬂlh'lglﬂ
dawt&:lah}lgtyiﬁm was assumed-or  when we

pemeivedummm,’huaﬁ, responding in

try entered Pﬂ)ﬂiammkmd met with MPs,
decision,”

e-  which influenced the

n the Humyesmﬁnx Dr Dzulkefly said
that Lukanisman’s explanation was “factu-

g allyincorrect” and had been wrongly inter-

preted.
“A&erloomgmd:al{ansardand(%t:lﬁ
an) explanation from the Deputy

Minister (Lukanisman Awang), 1 found that

it was Kapar MP (Dr Halimah) who had

mentioned issies on the industry and lob-

“However, the point that was ralsed, say-
ing the influence was extended — by the

asked lobbyists — to the government and the
: Cahmel.wasﬁxcma]iyincnﬂect, he added.

Bring back the GEG says ac’uwsts

By RABANANTHINI VETHASALAM
ga@thesmrmmm

PETALING JAYA: With the
over whether or not lobbyists were

msdeusimmn{:lhe mnmﬂom[end'

ﬁe nnwdemm that the
&nym ding i

Datuk Serl Dr Dzulkefly o

mamammammmmm

that the GEG provision was

mﬂr?pgiydue toa tmtsﬂmﬁom!ity Issue,
not ing

He said ]ais deputy Lukaﬂsman Awang

had been mistaken when he told the House

that Inbbyists were indeed behind the daci-

sion fo drop the provision that would have
putan end fo smoking among these born in
2007 and after,

Former Health Ministry official and pub-
lic health expert Damuk Dr Zainal m%’ﬁn
Omar said there was
with engagements with the

“The tobacco industry players he arighl

(MMA) president Dr Azizan Abdul Aziz said

~ Malaysia has an ol on to uphold its com-
2 mitment fo the World Health Organisation's
duoe  Framewnrk Convention on Tobacco Contral

‘which Malaysia ratified in 2005,

“We view MPs meeting with tobacco and

{CAF) wvape industry lobhyists as a violation of
also Article 5.3 of the treaty. The WHO FCIC is

one of the most widely embraced (reaties

:u;n&.im history of the United Nations,” she

s

Arficle 5.3 says governments must take
meastres to cf health policies from
the a]andomarwstedmmm

“of the tobaceo

industry.
On Nov 28 last
e e
Sl'nnkim; Pro for

Hmlth
The mmy Gmeral's Chambers'
(RCD  (AGCS) had p sly expressed concerns
ahout the of the GEG,
whhhsoughttnhmhlﬂm horn from

2007 onwards from smoking or purchasing.
smaldngpmdm i }
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Health Ministry needs more funds due to hlke m medlcme prlces

THE global postpandemic mar st oidinhalers (50%). [Ty IF : mmﬂmﬁm‘u sation con-  Dzulkefly said the additional

higher cost of medicines, with ~obvious following the tranition O P Pharmanioginanzs, ) sabeitue allocated way dlso

some seeing up to a 300% from fhe (Covid-19) pandemic,” Rf “When the Pharmaniaga con-  employment of healtheare work-

increase in : 3 - PG Tl ot L oI mlhgmhlmlaﬁyear.it ers, among others,

Minister debate on the S **  caused some medicines to experi-  He said while RM3.301bil

Ahmad. 1pply Bill (2023) 2024 to provic I nistry was: enca higher pri bynpmﬁw was allocated for medical facili-
Hemmﬂmws‘ﬁ:iﬂg :  for his cate 892, Mgﬂhgm e ties, ﬂﬁsn;:cpe;;ﬁmre Thowever,

to this price increase, Thad to pr 2 e

Ieur medimaﬁplés ‘Recalibration of salaries under

tmlpurehmeamﬂlluatm)r also caused the ministry fo
the government awardedl spend an extra RM100mil for
were mmmsﬂmxa a new seven-year sem:ity services contracts, he

the medicines affected

oral rehydration salts (140%). and
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fﬂ%ﬁﬁ% Hots days and trips to the dentist

Pemng.

hs%gﬁhlgcalm greyeat

hnmmmmmandm
%M&mwﬁm
ey 0 _'Z'E'J

muﬂqsmw

One ng effect of this cli-
mate shiftis its ct on aral 1l i
health. Intense heat leads to dehy- health systems.
dration, which in furn reduces mmadipnmmmmar,
sakvapmducﬁm.'l‘rkmshmot Mz:tshuweﬂmatﬂﬂ:ydmﬁm -_denlahﬂ:,ut—upsmmehnpnr— 1gh awareness, lifestyle
seem like a dealaxﬁesnhut has been linked to perindontal tant than ever, These visits aren't  changes and community efforts,
saliva is for maintaining ~ disease, permanent caries and only for when there's a problem;  we can create a cooler, healthier
oral health, other oral health issues, Thus, they mmﬂw Malaysia. Remember, combating
Saliva washes away debrisand  long, hot days can actually lead to - heat-related oral health issues. Teat is not just ahout finding
neutralises acids in the mouth. 1t~ more trips to the dentistl I Beyond malhabits wecan  relief from the sun, it's also about
alsngzvmteethapmtmﬂmmab conversation abx mﬁgnarﬂingmhaajmmd

of calcium, phosphate and flu:

shielding them from bacte-

ria. When we are irated, we DRANOLHANIZ&KBHWL
praﬂlmlesssal:m, means -
mmmnﬁsmusaxa amlmnrnnmnmmm
problems and dry mouth. aff also contribute to broader I-‘amltydpaqdm
A study In Kovea published in h‘e_x_teh: : ysh. ence, T efforts to mitigate climate change. versiti Malay:




